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Perfil

Soy un médico costarricense de 43 afios, laboro para la seguridad social de mi
pais como médico de familia, mi trabajo consiste en brindar atencion a personas
y familias con problemas de mediana-alta complejidad y fortalecer los programas
de atencién ambulatoria mediante el Trabajo en Red. A parte de esto, tengo un
consultorio privado donde practico Terapia Neural y otras alternativas de la
medicina integrativa, lo cual me ha permitido ofrecer una respuesta
verdaderamente holistica, integral, integradora y sobre todo mas humana a las
personas.

Experiencia

Médico Terapeuta Neural. sep 2017 - sep 2018
Centro Holistica-Hospital Clinica Madre Teresa., Liberia, Guanacaste.

Laboro en mi consultorio privado como médico terapeuta neural, mi objetivo
principal es ofrecer una alternativa de intercambio de conocimientos con las
personas, que permita el crecimiento y aprendizaje mutuo.

Médico Asistente Especialista en Medicina
Familiar y Comunitaria.

Caja Costarricense del Seguro Social. Hospital Dr. Enrique Baltodano Bricefio-
Area de Salud de Liberia., Liberia, Guanacaste.

Coordinador del fortalecimiento del Trabajo en Red y de distintos programas de
atencion ambulatoria.

Instructor del Curso Humanizacioén de los Servicios de Salud. Centro de
Desarrollo Estratégico e Informaciéon en Salud y Seguridad Social-CENDEISSS.
Expositor en foros nacionales como Experto en Redes Integradas de Servicios de
Salud de la Caja Costarricense de Seguro Social y Redes Intersectoriales.
Co-Investigador del Estudio Factores asociados a Enfermedad Renal Crénica.
Region Chorotega. 2014.

sep 2009 - sep 2018

Médico Asistente General. dic 2003 - ago 2009
Caja Costarricense de Seguro Social.Hospital Dr. Enrique Baltodano Bricefio.
Area de Salud de Liberia., Liberia, Guanacaste.

Coordinador de Equipos Béasicos de Atencion Integral en Salud (EBAIS) y médico
del Servicio de Emergencias.

Coordinador Regional de Vigilancia feb 2020 - mar 2021
Epidemiolégica para el Abordaje del COVID-

19

Direccién de Red Integrada de Prestacién de Servicios de Salud Chorotega.
CCSS, Liberia, Guanacaste.

Coordinacion de la Red de Servicios Chorotega, para el abordaje clinico-

epidemioldgico, de la Pandemia por COVID-19.
Formacion

Curso Taller Regional de Medicina Familiar y
Comunitaria.

Consejo Técnico de Medicina Familiar y Comunitaria.Region Chorotega., Liberia,
Guanacaste.

may 2018 - may 2018

Curso Taller Avanzado de Terapia Neural. mar 2018 - mar 2018
Institut de Terapia Neural i Medicina Reguladora., Sabadell, Barcelona.

Curso Humanizacion en los Servicios de feb 2018 - feb 2018
Salud.

CENDEISSS.,, Liberia, Guanacaste.
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Pasatiempos e intereses

B Mdsica latinoamericana.
M Cultura.
M Arte.

B Literatura.

Curso de Terapia Neural y Odontologia may 2017 - jun 2018
Neurofocal.

Escuela Costarricense de Terapia Neural y Odontologia Neurofocal., San José,
Costa Rica.

Curso Humanizacién en los Servicios de may 2017 - may 2017
Salud.
CENDEISSS.,, Liberia, Guanacaste.

Curso de Terapia Floral de Bach. feb 2017 - feb 2017
Bach International Education Program., San José, Costa Rica.

Il Jornada de Enfermedad Renal Crénica y oct 2016 - oct 2016
Terapia Renal Sustitutiva.
Nutricare., Liberia, Guanacaste.

Curso Sistema Integral Expediente en Salud mar 2016 - mar 2016
(SIES)
CENDEISSS., Cafas, Guanacaste.

Curso Seguridad Social: Retos y ago 2015 - sep 2015
Perspectivas en Costa Rica.
CENDEISSS.

Jornadas de Didlisisis Peritoneal. may 2015 - may 2015
Nutricare., Liberia, Guanacaste.

Curso Interuniversitario Desarrollo de la may 2014 - oct 2014
Nifiez: Atencién Intersectorial.

Universidad de Costa Rica. Universidad Nacional. Universidad Estatal a Distancia.
, San José, Costa Rica.

Curso Reanimacién Cardiopulmonar sep 2013 - sep 2013
Avanzada. NSC Advanced CPR Course.
National Safety Council. NSC., Liberia, Guanacaste.

Curso Reanimacion Neonatal Avanzada. abr 2013 - abr 2013
CENDEISSS.,, Liberia, Guanacaste.

Curso Desarrollo de las Capacidades para la feb 2013 - abr 2013
Renovacion de la Atencién Primaria.
CENDEISSS., San José, Costa Rica.

VIIl Congreso Médico Nacional. nov 2009 - nov 2009
Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica., Liberia, Guanacaste.

Especialidad en Medicina Familiar y sep 2009 - oct 2013
Comunitaria. GRADUACION DE HONOR.
Universidad de Costa Rica., Liberia, Guanacaste.

Maestria en Administracion de Servicios de ene 2009 - dic 2010
Salud.GRADUACION DE HONOR.
Universidad de las Ciencias y el Arte de Costa Rica., San José, Costa Rica.

Curso Evaluacion Integral de la Mujer jul 2006 - ago 2006
Embarazada para la Prevencion de la

Morbimortalidad Materno-Perinatal.

CENDEISSS.,, Liberia, Guanacaste.

Convencién Regional sobre EPQI en Meso jul 2006 - jul 2006
América.
Tohoku University., San José, Costa Rica.

Curso de Actualizacion en Pediatria. abr 2005 - abr 2005



Universidad de Virginia. Asociacion Costarricense de Pediatria., San José, Costa
Rica.

Curso Reanimacion Cardiopulmonar Basica dic 2004 - dic 2004
(BLS)

Universidad de Ciencias Médicas., San José, Costa Rica.

Curso de Etica y Responsabilidad Profesional feb 2003 - feb 2003
del Médico.

Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica., San José, Costa Rica.

Licenciado en Medicina y Cirugia. ene 1997 - abr 2003
Universidad Hispanoamericana., San José, Costa Rica.

Master Semipresencial Terapia Neural ene 2019 - dic 2020
Médica. NOTA DE HONOR.
Universitat de Barcelona, Catalufia



